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Программное содержание:
Воспитывать чувство патриотизма, гордости за Российскую армию, любовь и уважение к Родине, расширять представление детей о государственном празднике. Развивать интерес и любовь к музыке, желание её слушать и исполнять, поощрять желание детей исполнять песни различного характера, стремление к исполнительской деятельности, желание петь и танцевать в характере музыки. Развивать творческие способности детей в пении, ритмических движениях, играх.
Привлекать детей к занятиям физической культурой и спортом, способствовать развитию положительных эмоций у детей, чувства взаимопомощи, развивать физические качества: быстроту, силу, выносливость, гибкость; обеспечивать высокую двигательную активность детей.
Действующие лица: Ведущая, Антошка – взрослые.
Празднично одетые дети; мальчики в моряцких костюмах.
[bookmark: _GoBack]Оснащение праздника: Канат; 2 обруча с самолетами, мешочки с песком; 2 скамейки; шоколадные медали или призы детям.
Звучит «Торжественный марш». Дети входят в зал двумя колоннами. Они проходят через середину, расходятся направо и налево и строятся в полукруг.
1. Сегодня день особый
    Для мальчишек и мужчин:
    День Защитника Отечества
    Знает каждый гражданин!
2. Чтоб здоровье крепкое
Было у ребят,
Ведь мальчишка – это
Будущий солдат!
3. Чтобы быть выносливым
В учении, в бою,
Защищать любимую Родину свою!
4. Мы шагаем браво
Левою и правою,
Потому что все солдаты
Тоже были дошколята!
Поскорей бы подрасти,
Чтобы в армию пойти!
· Песня «Наша Родина сильна» муз. Е. Обуховой.
Дети проходят на стульчики. Неожиданно входит Антошка, в руках у него большая ложка.
Антошка. В гости к вам пришел Антошка!
             Вот моя большая ложка!
Что за праздник здесь у вас,
Споры и волнения?
Где печенье, где же торт,
Где же угощение?
Ведущая. Вообще-то, здесь мы собрались не чай с вареньем распивать, а свою удаль показать! Ребята, расскажите Антошке.
Выходят двое детей.
5. Чтобы сильными расти,
Чтобы в армию пойти…
6. Объясняю по порядку:
Начинаем день с зарядки.
Антошка. Зарядка, это что? Вкусно?
Пирожки с капустой?
Компот или кисель?
Я все люблю, поверь!
Ведущая. Да нет! Вставай скорее в строй!
Займемся мы сейчас тобой!
Дети встали в круг.
· Зарядка «День солдатский».
Антошка. Вот это да! Размял бока!
Зарядка эта не легка!
Ну, а теперь я лучше на стуле посижу!
Я собственным здоровьем дорожу!
Ведущая. Ты же будущий солдат!
Как удержишь автомат?
Мышцы крепкие нужны,
Руки сильные важны!
Сегодня – День Защитника Отечества, а защитники есть в каждой семье: дедушки, старшие братья и, конечно же, ваши любимые папы и конечно, наши мальчики! Вот сегодня мы и посмотрим, как наши мальчики подросли! Да и девочки тоже могут быть солдатами, разбирайте жетоны. Делитесь на команды! И ты Антошка, вставай, посоревнуйся!
    Делу – время, час – забаве.
Команда первая, направо!
Налево – вторая становись!
Состязанья начались!
Звучит марш, команды расходятся направо – налево.
Ведущая. А сейчас – внимание! Приветствие команд!
1. Команду «Ракета» приветствовать рады!
    Успешных вам стартов, полетов, посадок!
2. Вам, наш «Спутник» дорогой, желаем от души,
    Чтоб результаты ваши все были хороши.
Звучит марш, команды строятся. 
Ведущая. И так, внимание! Первое состязание! 
Все скорее становитесь
Да крепче за канат держитесь!
· Перетягивание каната.
Антошка. За канат -O- Это надо попробовать! А может, я буду за командами следить?
Дети сели.
Антошка. Руки ноют, ноги ноют,
             Меня здоровье беспокоит!
Ведущая. Эх ты, Антошка, Антошка! Вот посмотри на наших моряков, у них крепкие руки, быстрые ноги и отличное здоровье.
Звучит музыка, выходят моряки.
7. И в пехоте, и на флоте,
На военном корабле
Руки крепкие в почете,
Там не то, что на земле!
Если очень повезет,
Попадешь и ты на флот!
8. Вот теперь пойдем мы в море.
Вьются чайки на просторе.
Хорошо всем нам
Плыть по морям.
9. Моряки — народ веселый,
Хорошо живут.
И в свободные минуты
Пляшут и поют.
· Исполняется танец моряков  «Яблочко» (со словами).
Ведущая. Ну, как, Антошка? Хороши наши моряки? А еще современные мужчины, а особенно военные должны уметь думать. Вот ты, например, умеешь думать?
Антошка. А как?
Ведущая. Сейчас узнаешь. Следующий наш конкурс – конкурс интеллектуалов. Я буду задавать вопросы, какая команда ответит быстрее, та и зарабатывает балл. Готовы? Начинаем.
 «Танком управляет. ТАНКИСТ»
«Из пушки стреляет. АРТИЛЕРИСТ»
«За штурвалом самолета сидит. ЛЕТЧИК»
«Из пулемета строчит. ПУЛЕМЁТЧИК»
«В разведку ходит… РАЗВЕДЧИК»
«Границу охраняет. ПОГРАНИЧНИК»
«На подводной лодке несет службу. ПОДВОДНИК»
«С парашютом прыгает. ПАРАШЮТИСТ»
«На кораблях служат. МОРЯКИ»
«В космос летит… КОСМОНАВТ»
Ведущая. Молодцы наши мальчики! Они ведь наши защитники и защитники Отечества! И каждый мальчик обязательно станет защитником не только Отечества, но и девочек. Вот сегодня будущих защитников хотят поздравить наши девочки.
Выходят девочки.
Ведущая. И сейчас от всех девчушек,
             Вы услышите частушки!
· Исполняются «Частушки» под русскую народную мелодию.
Вместе. Мы – весёлые подружки,
             Очень любим петь частушки,
             Утром, вечером и днём
              С удовольствием поём!
1. Мы поём для вас сегодня,
    И мотив у нас один:
    С двадцать третьим вас поздравить
    Мы с девчонками хотим!
2. Речка быстрая бежит,
    Чистая до донышка.
    Наших мальчиков улыбки
    Яркие, как солнышко.
3. Повезло же нам, девчата,
    Очень мы счастливые.
    Ведь мальчишки в нашей группе
     Самые красивые!
4. С двадцать третьим мы сегодня
    Всех поздравили ребят.
    Пожелали им удачи
    От души от всех девчат.
Мальчики. 
Мы всегда за вас – горою, будем верно охранять!
Может, станем мы героями? Надо срочно подрастать!
Ведущая. Чтоб на славу нам сегодня отдохнуть,
             Продолжаем замечательный наш путь.
Ждёт забава – не дождётся храбрецов.
Вызываем добровольцев-молодцов.
Проверим, умеют ли наши будущие солдаты попадать в цель. За каждый попавший в самолет снаряд команды получают 1 балл.
· Конкурс «Самый меткий».
Игроки встают в две шеренги. Напротив них по центру к обручам привязаны самолетики, на полу лежат мешочки с песком. Необходимо попасть в цель. 
Антошка. И я не промахнулся
             И тоже в цель попал!
Ведущая. Ты, молодец, Антошка,
            Достоин всех похвал!
Заданье не простое
Всех ждет вас впереди:
По бревнышку болото
Вам нужно перейти!
· Конкурс «Не утони в болоте».
Дети проходят по скамейке, вытянув руки в стороны, держа равновесие.
Ведущая. Вот и подошли к концу наши соревнования. Ну, что Антошка, тебе понравились наши соревнования?
Антошка. Вам, ребята, благодарен
             За науку, за игру,
              Быть выносливым и ловким
              Не мешает никому!
Ведущая. Ну, вот Антошка! Тогда подумай, какая команда победила? А пока Антошка думает, давайте,  исполним песню, про наших защитников.
Дети встают в полукруг.
· Песня «Поздравляем пап и дедов» муз. Е. Обуховой, сл. А. Волосникова.
Антошка. Праздник, посвящённый дню рождения Российской армии, подошёл к концу. Я рад, что наши ребята растут сильными, ловкими и смелыми. Они подрастут и станут отважными воинами Российского государства. И считаю, что в сегодняшних соревнованиях нет проигравших. Победила дружба! И я хочу всем вручить шоколадные медальки! А уж девочки, поздравят мальчиков! До свидания!
Дети прощаются с Антошкой. Девочки дарят мальчикам подарки.

